
 



Наименование 

курса 

ФИО 

руководителя/ 

классы 

Расписание недели, время проведения занятий, группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Техническая направленность 
Силуянов Юрий 

Александрович 

«Художественная 

деревообработка 

древесины» 
4-5 кл. 

(11-12 лет) 

15.00 – 16.30 

 
     

Силуянов Юрий 

Александрович 

«Художественная 

деревообработка 

древесины» 

6-7 кл. 

(13-14 лет) 

 15.00 – 16.30 

 
    

Наименование курса 

ФИО руководителя/ 

классы 

 

Расписание недели, время проведения занятий, группы 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Физкультурная направленность 
Силуянов Юрий 

Александрович 

«Шахматы для 

начинающих» 

5 группа 

    15.00 – 15.40 

 
 



5-8 кл. (12-15 лет) 
Макаров Никита 

Александрович 

«Легкая атлетика» 

Девочки 

6-10 кл. (13-18 лет) 

16.30 – 18.00  16.30 – 18.00  16.30 – 18.00  

Иевлева Стефания 

Яковлевна 

«Стретчинг» 

7-9 кл. (14-16 лет) 

 15.00 – 15.40  15.00 – 15.40   

Адамец Екатерина 

Васильевна 

«Баскетбол» 

5-6 кл. (11-13 лет) 

 15.00 – 16.00  15.00 – 16.00   

Адамец Екатерина 

Васильевна 

«Баскетбол» 

7-10 кл. (14-17 лет) 

 18.00 – 19.00  18.00 – 19.00   

Адамец Екатерина 

Васильевна 

«Волейбол» 

3-6 кл (10-13 лет) 

 16.30 – 17.50  16.30 – 17.50   

Адамец Екатерина 

Васильевна 

«Волейбол» 

7-10 кл (14-17 лет) 

 18.00 – 18.45  18.00 – 18.45   

Удальцов Дмитрий 

Анатольевич 

«Футбол/Футзал» 

5-8 кл. (12-16 лет) 

16.10 – 17.10  16.10 – 17.10  16.10 – 17.10  

Удальцов Дмитрий 

Анатольевич 

«Самозащита\Сават» 

5-8 кл. (12-16 лет) 

  17.00 – 18.00  17.00 – 18.00 9.00 – 10.00 

 



Наименование 

курса 

ФИО 

руководителя/ 

классы 

 

Расписание недели, время проведения занятий, группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Художественная  направленность 
Устинова Юлия 

Сергеевна 

«Акварельный 

мир» 

1 группа 

4-5 кл. 

(11-12 лет) 

16.50 – 17.30  16.50 – 17.30    

Устинова Юлия 

Сергеевна 

«Скетчинг» 

4-5 кл. 

(11-12 лет) 

16.50 – 17.30  16.50 – 17.30    

Шалыгина Ирина 

Руслановна 

«Хореография» 

4-6 кл. (11-13 лет) 

 14.40 – 15.20 

 
    

Шалыгина Ирина 

Руслановна 

«Хореография» 

3-8 кл. (10-16 лет) 

  14.00 – 14.40    

Шалыгина Ирина 

Руслановна 

«Хореография» 

6-8 кл. (13-15 лет) 

   14.40 – 15.20   

Леппянен Дария 

Валерьевна 

«Живопись" 

1 группа 

3-6 кл. 

 14.20-15.50     



10-13 лет 
Леппянен Дария 

Валерьевна 

«Живопись" 

2 группа 

3-6 кл. 

10-13 лет 

 16.00 – 17.30     

Боцман Ксения 

Владимировна 

Вокальная 

студия «7 – я» 

5-6 кл. 

11-12 лет 

   15.50-16.30   

Боцман Ксения 

Владимировна 

Вокальная 

студия «7 – я» 

7-8 кл. 

13-15 лет 

    15.00-15.40  

Боцман Ксения 

Владимировна 

Вокальная 

студия «7 – я» 

5-10 кл. 

12-17 лет 

    15.50 – 16.30  

Пономарева 

Надежда 

Андреевна  

«Волшебный 

клубок» 

2 группа 

3-5 кл. 

10-12 лет 

14.00 – 14.40 

 
     

Пономарева 

Надежда 

Андреевна  

    13.00 – 13.40  



«Волшебный 

клубок» 

3 группа 

6-8 кл. 

13-15 лет 
Пономарева 

Надежда 

Андреевна  

«Волшебный 

клубок» 

4 группа 

8-10 кл. 

15-17 лет 

    14.00 – 14.40  

Широбокова 

Екатерина 

Георгиевна 

«Ты – актер» 

4-10 кл. 

11-17 лет 

 15.00 – 15.40  15.00 – 15.40   

Гладышев Кирилл 

Сергеевич 

«Юный 

барабанщик 

29Kids» 

10-13 лет 

17.00 – 18.30   17.00 – 18.30  15.00 – 16.30 

Гладышев Кирилл 

Сергеевич 

«Юный 

барабанщик 

29Kids» 

13-15 лет 

18.40 – 20.10   18.40 – 20.10  16.40 – 18.10 

Черепанов Артем 

Александрович 

«Брейкинг» 

1-3 кл. 

7-10 лет 

15.40 – 17.00   15.00 – 17.00   11.00 – 13.00 



Наименование 

курса 

ФИО 

руководителя/ 

классы 

 

Расписание недели, время проведения занятий, группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Социально-гуманитарная направленность 
Хардаминова 

Екатерина 

Владимировна 

«Сотвори себя 

сам» 

1-8 кл. 

7-15 лет 

14.50 – 15.30   14.50 – 15.30   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наименование 

курса 

ФИО 

руководителя/ 

классы 

 

Расписание недели, время проведения занятий, группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Естественно-научная направленность 
Пономарева 

Надежда 

Андреевна, 

Протасов Алексей 

Олегович 

«Азбука 

природы: 

безопасность в 

северном лесу» 
 

5-10 классы 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

16.00 – 16.40 

  

 

 

 

 

 

 

 
16.00 – 16.40 

  

 

 

 

 

 

 

 
16.00 – 16.40 

 

Коптяева Марина 

Николаевна 

«Чудеса вокруг 

нас» 

14-17 лет 

8-10 кл. 

      

 

 

 

 

 

 


